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Klasifikace ethanolu do kategorie latek karcinogennich
a toxickych pro reprodukci

CLASSIFICATION OF ETHANOL AS CARCINOGENIC AND REPROTOXIC SUBSTANCE

Ethanol nebo ethylalkohol je druhy nejnizsi alkohol. Jde
o bezbarvou kapalinu ostré, ale ve zfedéni pifjemné alkoholové
vuné, kterd je zdkladni soucdsti alkoholickych ndpoji. Je snadno
zapalny, a proto je klasifikovdn jako hoflavina 1. tiidy. S ohle-
dem na pokrocilé komunikacni technologie a globalni sit
Internet si muZeme na par kliknuti v otevienych databizich
(napt. Wikipedie) zjistit, Ze nejvétsi ¢ast produkce ethanolu se
pfipravuje z jednoduchych sacharida (cukra) alkoholovym kva-
Senim pusobenim raznych druht kvasinek, pfedevsim raznych
Slechténych kment druhu Saccharomyces cerevisiae. Pro vyrobu
se pouzivd cukerny roztok o maximilni koncentraci 20 %,
nebo pfirodni suroviny obsahujici sacharidy (napf. brambory,
cukrova tftina). KvaSenim vznika zdpara, tj. velmi zfedény
vodny roztok ethanolu (maximdlné 15%), ktery vzdy obsahuje
nezadouci pfimési, tzv. pfiboudliny, zejména vy3si alkoholy
(propan-1-ol a isopropylalkohol), vicesytné alkoholy (glycerol),
ketony (aceton) aj. Cisténi se provadi na vykonnych destila¢nich
kolondach, pficemz lze ziskat tzv. azeotropni alkohol, obsahujici
95,57 % ethanolu a 4,43 % vody. Zbytek vody lze odstranit destilact
s bezvodym siranem vdpenatym nebo oxidem vipenatym, které
vodu vazou, nebo dlouhodobym pusobenim hygroskopickych
latek, jako napf. bezvodého uhli¢itanu draselného (potase) nebo
bezvodého siranu médnatého (modré skalice). Témito postupy
Ize ziskat ethanol o Cistoté az 99,9 %, tzv. absolutni alkohol.

Pokud se tedy jedna o ordlni expozici ethanolu (. konzumace
ve formé tekutin ethanol obsahujicich), dalo by se shromazdit
znacné Siroké spektrum informaci tykajicich se Skodlivych ac¢inkt
na lidské zdravi, a to zejména s ohledem na skutec¢nost, Ze v této
formé jej lidstvo pouziva tisice let. Neni ucelem tohoto ¢lanku
polemizovat ohledné toho, zda nadmérné uzivani alkoholu muze
zpusobovat rizika pro lidské zdravi. Rizika pro ¢lovéka plynouci
z tohoto druhu expozice ethanolu na ¢lovéka jsou jisté znama
a existuje znacné mnozstvi Gdaju shromazdénych na zakladé
odbornych sledovini po dlouhou dobu.

Objektivné vSak je nutné pfipustit, Ze existuji i jiné formy
expozice ethanolu na ¢lovéka, jako je expozice dermalni nebo
inhalac¢ni. Jinymi slovy ethanol mi Siroké spektrum vyuZziti
v ostatnich pramyslovych odvétvich odlisnych od vyuZiti v napo-
jafském ¢i potravinafském prumyslu. Jde zejména o Siroké
vyuziti v chemickém pramyslu, kde je nenahraditelnou soucasti
(technologicky i ekonomicky) produktt lidské hygieny pro
primdrni ucel dezinfekce kiize nebo pokozky hlavy (PT1), dezin-
fekénich prostiedkt a algicidG primdrné neurcenych k pfimé
aplikaci na lidi nebo zvifata (PT2) a dezinfek¢nich prostfedku
v oblasti potravin a krmiv (PT4).

V prabéhu verejné konzultace k tématu klasifikace ethanolu
si Evropskd chemickd agentura (ECHA) zadala vypracovini
Analyzy alternativ pro stanoveni mozné ndhrady ethanolu.
Studii vypracovala spole¢nost EPPA, specializovana poradenskd

LCaR 141, & 12, prosinec 2025

spole¢nost v oblasti managementu sidlici v Bruselu v Belgii.
Studie EPPA dosla k zavéru, ze v piipadé dermalni expozice
produktt obsahujicich ethanol dochdzi k minimdlni dermalni
absorpci ethanolu, studie EPPA uvadéji 0,4—-2 %. I tyto zavéry jsou
dal$im argumentem, Ze neni zcela relevantni zdivodnovat nutnost
klasifikovat ethanol pro pouzivani pro produktové skupiny (PT1,
PT2 a PT4) jako latku karcinogenni a toxickou pro reprodukci.
Zaveéry této analyzy alternativ pro skupiny produktu za-
fazenych do kategorii PT1, PT2 a PT4 potvrdily neexistenci
schudné alternativy naplrniujici technické, provozni a ekonomické
pozadavky na dezinfek¢éni prostfedky. V rimci probihajiciho
procesu smétujictho ke klasifikaci ethanolu jako latky karcinogenni
a toxické pro reprodukci se argumentuje, tento ndzor ma i Ceské
ministerstvo zdravotnictvi, Ze i s ohledem na doporuceni Svétové
zdravotnické organizace (WHO) je vhodnym substituentem latka
propanol. Propanol je i navzdory nedostatku potfebnych dat,
které by jej taktéz pravdépodobné postavily na roven riziku
plynouciho z ordlni expozice, schvilen jako biocidni Gc¢inna latka.
Nicméné ze zaveért analyzy alternativ, které si nechala ECHA
vypracovat plyne, Zze minimalné u produkti skupiny PT1, PT2
a PT4 nelze konstatovat, Ze propanol je vhodnou alternativou.
Je bohuzel realnym faktem, Ze Vybor pro biocidni pfipravky
(BPO), ktery je odbornym poradnim organem Komise, je slozen
z odbornikli na toxikologii (Iékaf, védcl) a jeho jedinym
dkolem je posouzeni mozné existence rizik z dostupnych vé-
decky podlozenych statistickych tdaju. A protoze k ethanolu
existuje, zejména diky jeho dlouholetému uzivini formou
ordlni expozice (piti alkoholickych nidpoji), je pravdépodobné,
ze zavérem BPC bude zafazeni ethanolu jako litky karcinogenni
a toxické pro reprodukci. Opakované bylo v této souvislosti
upozornovano na fakt, Ze BPC nema mozZnost a ani kompetenci
do hodnoceni zahrnout jiné nez zdravotni dusledky, a tudiz
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pfipadné ekonomické dopady jsou pro tento vybor irelevantni.
Proto je nyni tieba zesilit tlak na Komisi EU, kterd bude v ko-
necném rozhodovani mit posledni slovo.

Aktudlné je klasifikace ethanolu upravena nafizenim EP
a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze dne 16. prosince 2008 o klasifikaci,
oznacCovani a baleni latek a smési, o zméné a zruSeni smérnic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafizeni (ES) ¢. 1907/2006.
Ethanol je klasifikovan jako ,Flam. Liq. 2 — H225“ (vysoce hoflava
kapalina a pary). ECHA navrhuje rozsifit klasifikaci nasledovné:
— Flam. Liq. 2 — H225: vysoce hoflava kapalina a pary,
— Carc. 1A nebo 1B — H350: mize vyvolat rakovinu,
— Repr. 1A nebo 1B — H360: muZe poskodit reprodukéni schop-

nost nebo plod v téle matky,

— Muta. 1A nebo 1B — H340: m0ze vyvolat genetické poskozeni.

Svaz lihovart CR spolu se Svazem chemické vyroby v CR
se po jednani se zastupci statni spravy obratily jménem ceskych
vyrobcd, ale i uZivatelt ethanolu na ministra zdravotnictvi se stile
rostouci obavou a nepochopenim nad probihajicim procesem
hodnoceni ethanolu jako biocidni G¢inné latky na Grovni EU.

V dopisu je zduraznéno, Ze ethanol je latka, kterou Cesky
pramysl, zdravotnictvi i spotfebitelé duvérné znaji, pouZivaji
a spoléhaji na ni jiz desitky let. Béhem pandemie byl doslova
zachrannou linii v boji proti Sifeni vira diky své dostupnosti,
ucinnosti a bezpecnosti. Piesto se nyni ocitd pod nepfiméfenym
tlakem nové Kklasifikace, kterd se opird spiSe o domnénky nez
o védecké dukazy.

Zastupci vyrobel a uzivatelt lihu se odvoldvaji na odborné
analyzy alternativ pro ethanol jako biocidni G¢innou latku, zpra-
cované spolecnosti EPPA, ze které jednoznacné vyplyvi, Ze etha-
nol zistava nejefektivnéjsi, nejbezpecnéisi a nejvice udrzitelnou
volbou pro pouziti v biocidnich piipravcich, zejména v oblasti
hygieny rukou, dezinfekce povrchl i potravinafskych aplikaci.

I pfes tato fakta je aktudlné vyvijen tlak ze strany Komise,
podporovany zaveéry Vyboru pro biocidni piipravky, klasifikovat
ethanol i pro tato pouziti jako latku karcinogenni a toxickou pro
reprodukci. V takovém piipadée nastane stav, kdy ethanol bude
preventivné zafazen mezi litky s omezenym pouzitim. Takovy
krok by byl nejen nepodloZeny, ale i nebezpecny — pro pramysl,
zdravotnictvi i vefejné zdravi.

Ethanol ma oproti jinym latkdm, jako jsou propanol, nezpo-
chybnitelné vyhody:

—je rychle biologicky odbouratelny a nezanechava skodlivé
zbytky v Zivotnim prostiedi,
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— pochézi z obnovitelnych zdrojii a je v souladu s evropskou
Zelenou dohodou,
obalenym viram,

— je bezpec¢ny pro lidskou pokozku, coz potvrzuje jeho dlouho-
dobé pouZivani ve zdravotnictvi i potravindfstvi.

Alternativni latky, které jsou nyni zvazovany, maji zavazné
technické, bezpecnostni i ekonomické nedostatky — jsou draz-
divéjsi, méné ucinné, méné dostupné a Casto vyrazné draZzsi.
V praxi by jejich zavedeni znamenalo pokles kvality hygieny,
rust naklad( a ohroZeni spolehlivosti dodavek. Je nutné si pfi-
pomenout, Ze ethanol neni problém — ethanol je feseni. Jeho vyroba
je energeticky efektivni, udrzitelnd a zalozend na evropskych
surovindch, nikoli na dovozu z neobnovitelnych zdroji. Jeho
dostupnost a flexibilita vyroby z néj ¢ini strategickou latku pro
zajisténi vefejného zdravi a bezpecnosti Evropy. Soucasna snaha
o jeho omezeni pro produkty spadajici do kategorie produktu
urenych nikoli k ordlnimu vyuZivani se neopird o dostatecna
védecka a zdravotni zjiSténi a pro argumentaci jsou vyuZivina
data ziskdvana pro oblast oralniho uzivdni ethanolu pfedevsim
v ndpojich jej obsahujicich. Pokud by ethanol ztratil schvileni pro
klicové aplikace, Slo by o zdsadni chybu s pfimymi negativnimi
dopady na Cesky pramysl, potravinafstvi, zdravotnictvi i exportni
sobéstac¢nost. Ethanol je a zustiva nezastupitelny pro bezpecnost,
hygienu i kazdodenni fungovini spole¢nosti. Jeho plosné
omezeni by nebylo krokem k ochrané zdravi — bylo by naopak
krokem zpét.

Ministerstvo zdravotnictvi by mélo aktivné hdjit zachovani
ethanolu jako schvidlené biocidni ucinné litky, poZadovat
védecky podlozené rozhodovini, nikoli regulaci zaloZzenou na
obavich, a podporovat rozumnou rovnovahu mezi ochranou
zdravi a udrzitelnym fungovianim pramyslu.

Na zavér je dobré zminit i aktudlni iniciativu némeckych
poslanc Evropského parlamentu, pani Christine Singer a pana
Andease Glicka, ktefi ve prospéch ethanolu predlozili v zafi
navrh na usneseni EP o ethanolu, které:

a) vzhledem k tomu, Ze ethanol je latka, kterd je Siroce vyuZivina
v dezinfek¢nich prostiedcich, vyrobcich pro domacnost a pri-
myslovych produktech, protoze je G¢innd proti Sirokému
spektru bakterii a vira; vzhledem k tomu, Ze ethanol ma mno-
ho vyuziti a v soucasnosti k nému neexistuji zidné funkéni
alternativy;

b) vzhledem k tomu, Ze klasifikace ethanolu jako karcinogenni
a reprotoxické latky, jak ji navrhla Evropska agentura pro
chemické latky (ECHA), by ulozila nepfiméfend omezeni na
vyrobky na bizi ethanolu a méla by negativni dopad na sys-
témy zdravotni péce, bezpecnost potravin a vefejnou hygienu;

¢) vzhledem k tomu, Zze odchylky nepostacuji k tomu, aby se
zajistila dostupnost ethanolu a piistup k nému ve vsech ¢len-
skych stitech;

vyzyva Komisi, aby rozliSovala mezi nadmérnou konzumaci

alkoholu ordlnim uZivanim a mnoha dalsimi zptsoby pouzivani

ethanolu, jak to ¢ini klasifikace Mezindrodni agentury pro
vyzkum rakoviny, a aby provedla komplexni posouzeni socio-
ekonomickych dopada ndavrhu agentury ECHA.

Josef Pojer, Svaz libovarii Ceské republiky

Clanek byl napsin za pouZiti informaci z ePURE, ECHA a Evropského
parlamentu.
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