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Cukr nad zlato: kvak
jako specificky alkoholicky napoj

SUGAR ABOVE GOLD: KVAK AS SPECIFIC ALCOHOLIC DRINK

Josef Smolik — Policejni akademie Ceské republiky v Praze

Petr Jufiek — Vysoka Skola Ambis, Praha

V Ceské republice existuje specifické prostfedi, kde je cukr
zadanou komoditou, jejiz vyznam nabyva zcela jiné hodnoty nez
v béznych podminkach. Jednd se o prostiedi vézeriské, kde je
cukr jednou z nejzadanégjsich komodit vézernské smény. Cukr
je zde vyznamnou slozkou uZzivanou k vyrobé alkoholického
kvaSeného nidpoje, ktery se ve vézenském slangu oznacuje jako
Jkvak® (pravdépodobné zkratka kvisek).

Tento text se zamé&ii na predstaveni vézenského prostiedi
v kontextu legalnich i nelegalnich komodit, v¢etné cukru, ktery
je podstatnou surovinou pro alkoholicky ndpoj kvak. Cukr tak
v jisté nadsdzce nabyvid zcela jiné hodnoty neZ ve svété¢ bez
miizi, tj. mimo vykon trestu odnéti svobody (dile jen VTOS).

Vézeni jako totaini instituce

Vézeni muzeme chipat jako vyjimecné prostiedi, které
vytvaii socidlni svét typicky pro jeho formdlni, ale pfedevsim
neformdlni pravidla. Privé neformdlni pravidla s sebou pfindsi
snahu o tvorbu nepsanych struktur, uméle tvofenych vztaht

Obr. 1. Ndvod odsouzeného na pfipravu alkoholického napoje
kvak (archiv autorti).
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a deformaci vSednich procest, které jsou v normdlnim Zivoté
bézné. Cely tento ,vézensky svet” je castecné ovliviiovan perso-
nidlem véznic, resp. uplatiiovanim stanovenych zisad vyplyvajicich
z legislativy, ale predevsim specifi¢nosti chovani jedinct ¢i skupin,
které jsou obvykle podminéné socidlnimi charakteristikami, nebot
kazda kultura disponuje jedine¢nymi vzorci chovani (1).

Jasna hranice mezi svétem ,pred“ a ,za“ miizemi méni pravidla,
ale i hodnotu jednotlivych komodit, véetné cukru. Typickym pro
vézenské prostedi je i tzv. realizace bezhotovostnich procest,
které nuti odsouzené k utvafeni nové formy trhu, resp. modelu
uhrady za zboZi ¢i sluzby. Jedna se o specificky pfipad sménného
(barterového) obchodu.

Totalni charakter vézenské instituce de€ld ze smény jakysi
hybrid, ktery probiha ve dvou rovindch — v roviné oficidlni, kdy
vézni realizuji své nakupy ve vézenské kantyné a v mezich auto-
ritativné uréenych pravidel, kterd jsou pro né€ zavaznd, a v roviné
neoficidlni, kdy odsouzeni realizuji sménu mezi sebou (2).

Sménné vztahy ve vézeni predstavuji vymeény statku za statek,
sluzbu za protisluzbu, ¢i statek za sluzbu. Véci i sluzby, které se
béznému konzumentovi jevi jako bezcenné, se diky specificnosti
a uzavienosti typickym pro vézenskou celu a vézeni obecné
stavaji potencidlnim zboZim vézenské ekonomiky. Vézeni jako
takové poskytuje odsouzenym pouze zakladni zboZi a sluzby,
jako je jidlo, oble¢eni a hygiena, psychologicka a Iékarskd péce
¢i poradensky servis. Tyto statky a sluzby jsou garantoviany
stitem (3). Podstatné pro ziskani vyhodnéjsiho postaveni v ramci
vézenské hierarchie jsou i védomosti (napfiklad znalosti, jak
vyrobit alkohol v rimci vykonu trestu, viz obr. 1.), sluzby (napii-
klad realizace tetovdni) ¢i materidlni zabezpeceni (srov. 4).

Ve VTOS probiha deformace cen zboZi, pficemz komodity
jako kava, cigarety, tabdk, ale i cukr nabyvaji jinych hodnot.
Vedle téchto legdlnich komodit existuji i nelegdlni, ke kterym
lze fadit napiiklad mobilni telefony, drogy a farmaceutické
vyrobky (prasky) (3).

Cukr — legdini i ilegalni komodiita

Ve vézeriském prostiedi probihaji dva typy smény, které
bychom mohli oznacit jako sména ¢istd (legilni, umoznéna
platnou legislativou) a sména Seda (nezikonna a postihovana).

Do legilniho zpusobu nabyti zbozi ¢i véci osobni potieby
lze zahrnout pifjem narokovych balickl, nakupl ve vézenské
prodejné ¢i zasilani finan¢nich prostiedk( na konta odsouzenych,
ze kterych lze financovat pfedchozi dvé formy nabyti (5).
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I pfesto, Ze je cukr povazovin za standardni zboZzi, proddvané
také ve vézenskych prodejnach, za urcitych podminek muze byt
povazovan i za nelegilni potravinu. V téchto prodejnich je
dostupné nejenom potravinaiské, ale i drogistické a pramyslové
zbozi, pficemz sortiment je ur¢ovan vnitfnim fidem veéznice (5).

Pokud hovofime o cukru jako o ilegilni komodité, pak je
tento cukr ziskdn nelegdlnim zptisobem, coz se dé&je v piipade,
kdy vézni cukr potiebuji pro pfipravu alkoholického (kvasného)
napoje, tedy slangové kvak, jak bylo uvedeno. Kvak je vlastné
vézenskou alternativou alkoholickych napoji. Jednd se o nele-
galné vyribény alkoholicky kvaseny nidpoj s obsahem alkoholu
15-20 % a jeho vyroba ¢i uzivani predstavuji pro odsouzené
kazensky prestupek. Jak vyplyva z § 28, odst. 3, Zakona o vykonu
trestu odnéti svobody, je odsouzenym mimo jiné zakdzino
Loyrdabet, prechovdvat a konzumovat alkoholické napoje a jiné
navykové latky, vyrdabet a prechovavat predmeéty, které by mobly
byt pouZity k obhroZeni bezpecnosti osob a majetku nebo k iiteku,
nebo které by svym mnoZstvim nebo povabou mobly narusovat
porddek anebo poskodit zdravi“ (5). Pti uplatiovani tzv. kdzen-
ské praxe pracovniky oddéleni vykonu trestu jsou uplatriovany
nejpiisnéjsi kazeniské tresty, predevsim trest dle ZVTOS § 46
Celodenniho umisténi do uzavieného oddéleni na dobu az
20 dnu (5).

Kvak je i vyznamnym prostiedkem vézenské smény, ale
i moznosti, jak pii jeho nelegilni vyrobé ziskat vyhody (proti-
sluzby ¢i jiné zbozi) u jinych vézni. Vlivem omezeni svobodného
nakladini s finan¢nimi prostiedky se v prostfedi véznic objevuji
specifické ekonomické vazby, které Casto probihaji podle
nepsanych ekonomickych pravidel, ¢asto v utajeni (mimo moz-
nost je kontrolovat napiiklad Vézetiskou sluzbou CR ¢ jinymi
autoritami) (3). Tento specificky trh je bez kontroly, s minimem
dodrzovanych pravidel, kterd neni mozné vynucovat ¢i sankcio-
novat. Jedna se pfedevsim o nisilné projevy, sankce, vendety
¢i odplaty mezi jednotlivymi vézni ¢i jednotlivymi skupinami
véznau (2).

Tlegalita smény statku je typickd pfedevsim v problematice
léku ¢i dalsich omamnych a psychotropnich latek. V pfipadé, kdy
si odsouzeni neumi opatfit dostate¢né mnozstvi téchto substituci,
hledaji moZznosti pro vyrobu podobnych litek (substitut®), coz
se tyka i kvasného ndpoje — kvaku.

Cukr nad zlato? Kvak jako alternativni alkoholicky napoj

Vézenské prostiedi je atypickym prostfedim jak pro od-
souzené osoby, tak i pro persondl véznic, ktery dohlizi nad
dodrzovianim zikonnych pravidel a norem. Hlavnim dcelem
umisténi jedince do véznice je fakt, Ze odsouzeny ma byt timto
zbaven svobody, resp. kontaktu se spole¢nosti. Ve VTOS se také
méni hodnota urcitych komodit, coZ je i pfipad cukru.

PrestoZe je cukr legalni komoditou, ve vézenském prostiedi
se muze stat i nelegalni. Cukr je totiz nezbytnou soucdsti pii
vyrobé alkoholického kvaseného ndpoje — kvaku. Alkohol je ve
vézeniském prostfedi jednou z mnoha zakazanych a sankciono-
vanych komodit. I kvak je pfedmétem vézeriského ¢erného trhu,
stejné jako cukr k jeho vyrobé (4). Vhodné je také konstatovat,
Ze pokud se urcitd komodita stane ve vézeniském prostfedi méné
nakladnou (napriklad nelegilni vyroba kvaku), odsouzeni maji
tendenci poptavat vétsi mnozstvi (2).

Cena se také odviji od samotného kvaku, tj. od obsahu

alkoholu, chuti, kvality atp. Kvak se vyrabi z béZné dostupnych

LCaR 139, &. 7—8, éervenec—sipen 2023

Obr. 2. Nalozena smés pro vyrobu kvaku (archiv autor()

surovin v prostiedi véznic, kdy jednotlivé ingredience jsou ziskany
napfiklad v podobé potravin (ovoce, dzusy, zelenina, cukr atd.)
pridélovanych jako doplnék stravy, nebo si je odsouzeni legilné
zakoupi ve vézenské prodejné v ramci fadnych, tj. zikonnych
nakupt (obr. 2.). Samotny cukr sehrdvi v celé receptufe (a samot-
ném procesu vyroby) klicovou roli. Pro jednu davku je tieba
priblizné dvou kilogramu cukru, coz je pomérné velké mnoZstvi.

Tlegalita vyroby kvasného napoje je také neustilou ,hrou na
schovavanou® mezi véznénymi osobami a vézeniskym persondlem.
Do pomyslnych karet persondlu véznice hraje fakt, Ze proces
kvadeni je doprovdzen vyraznym aromatem, a hrozby postihu
nuti odsouzené umistit dany extrakt do skrysi ¢i pfedem pfipra-
venych prostor, ve kterych se predpoklida, Ze nebude nalezen
(napfiklad tklidové mistnosti, prostory uréené pro odpadky,
uzamykatelné skiiriky odsouzenych, nidrze toalet, stupacky atp.)
(obr. 3. a obr. 4.). I proto se ve vézenském prostiedi jen obtizné
urcuje majitel tohoto nalezeného ,polotovaru®.

Tzv. naloZzena smés, kterd potiebuje dostatek tepla a ¢asu,
musi byt umisténa v dostupnych prostorach, z diavodu pravi-
delné kontroly, ale v minimdlnim dosahu odsouzenych.
Ingredience, které byvaji soucasti extraktu, pfetvafejici se na
kvasny, alkoholicky napoj, jsou tak Skrobnaté nahrazky (napf.
pangaminové tabletky na podporu rustu vlast a nehtt), cukr ¢i
cukerné ndhrazky (napiiklad kompot). Mohou se skladat prede-
v8§im z extraktu cukru, obilného Skrobu, bramborového skrobu,
nebo ryze, ale také pseudoceredlii. NaloZend smés je pfipravena
pro né€kolikadenni proces alkoholového kvaseni, kdy jsou sacha-
ridy pfeménény na alkohol za pfitomnosti kvasinek (napf. pan-
gaminovych tablet). V rimci tohoto procesu se také zvysuje teplota
smési, ale i specificky zapach (zavisejici na presném sloZeni
smési). Nebezpecim pro uZivatele kvaku je také piekroceni doby
kvasného procesu, kdy se mohou v ndpoji rozmnozit nezadouci
bakterie, které mohou vést ke zdravotnim problémum.

Nejtypictéjsim obdobim pro vyrobu kvasného nidpoje je
obdobi svitki, jako jsou Velikonoce nebo Vianoce. Jednak se
jednd o dny, kdy je obecné ,mensi“ dohled nad odsouzenymi,
protoze persondlni zajisténi je feSeno minimem piislusniku
Vézeniské sluzby CR, kteif zajistuji pozadovanou bezpecnost,
kazen a poradek u odsouzenych. Ziroven je to obdobi, kdy se
odsouzenym cilené piidéluje jisté zpestfeni stravy, tj. bonusy
v podobé ovoce a zeleniny, popf. pfidavkt na pecivo (sladké
i slané) jako podpora imunity.
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Obr. 3. Misto pro kvaseni kvaku (archiv autor(i)

Atraktivnost ndpoje a piipadného alkoholového opojeni,
i pfes vysokou pravdépodobnost kdzeriského postihu, nuti
véznéné osoby pro hledani stile novych receptur, vzhledem
k omezené nabidce ingredienci a hlavnich komponentt. Problém
vsak nastava v piipadech, kdy zanechany kvasici ndpoj nelze
odvétravat, protoze by to vedlo k odhaleni kontrabandu dozo-
rujicim persondlem véznice. I proto se vétsSinou kvasici smés
objevuje mimo cely a loZnice odsouzenych, protoZze samotny
proces kvaseni je vyrazné aromaticky, resp. velmi zapachajici.
I pfes vSechna tato negativa jsou schopni vézni napoj pozfit s tim,
ze v mnoha pifipadech riskuji poskozeni zdravi, ¢i minimdlné
nevolnost a zvraceni. Cukr se tak stivd vyznamnou komoditou
pii vézerniské ,vyrobé“ alkoholového nipoje.

Obr. 5. Umisténi nddoby s kvakem v Sachté (archiv autort)
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Dalsi nelegalni aktivita se tykd samotné distribuce tohoto
zakdzaného ndpoje, protoze s ohledem na vykon trestu je jaky-
koliv alkoholicky ndpoj zakdzany. Piesto ve véznicich dochazi
nejenom k odhalovini kvaku jako polotovaru (nalozené smési),
ale i k odhalovani samotného napoje, piipadné pfimo k odhaleni
véznu pod vlivem alkoholu. Ve véznicich také dochizi k ne-
ustdlému vylepsovani receptur, k jejich predavani atp. (obr. 1.).

Prestoze je fenomén kvaku (ale i alkoholu obecné) ve
véznicich dlouhodobé monitorovan a odhalovan, stile je jeho
vyroba i konzumace problémem. Podle realizovanych vyzkumu
7 % odsouzenych vnimi alkohol ve VTOS jako dostupny, pficemz
kvak vnima jako dostupny ve véznicich 19 % véziia. Nadto 16 %
odsouzenych uvadi, Zze ma zkuSenost s konzumaci alkoholu
béhem vykonu trestu (6).

Nilezy kvaku jsou vedeny podle Nafizeni generdlniho
feditele Vézenské sluzby ¢. 48/2018 jako tzv. mimoradna udalost.
Nalez kvaku je posuzovian dle ustanoveni § 6 odst. ) jako ,ndlez
alkobolu nebo jiné ndvykové ldtky v objektu Vézeriské sluzby
nebo na nestrezeném pracovisti odsouzenych nebo na pracovisti
s volnym pohybem mimo véznici, ddle zneuZiti téchto ndvykovych
ldtek“ (7). Ve stfedné velké Ceské véznici dochazi piiblizné k péti
nalezim kvaku ro¢né. Nutno podotknout, Ze se jednd pouze
o zachycené piipady. Cist tohoto kontrabandu samoziejmé
zachycena neni, kvak je tudiz znehodnocen ¢i zkonzumovin
samotnymi veézni.

Alkohol — v¢etné kvaku — u véznti mize zvySovat i agresivni
chovini, pifedevsim u impulzivné-agresivnich typt osob. Pod-
statné také je, ze zavislostni chovani, v¢etné zavislosti na alko-
holu, je vyznamnych faktorem pro recidivu (8).

Zavér

Kvasny ndpoj, kterému se slangové fika kvak, je historicky
nejstarsim ilegalnim produktem, vyribénym v podminkach véznic.
Prestoze se vézni snazi ziskat i jiné omamné a psychotropni latky,
vyroba kvaku je i nadale aktudlni. Samotnd pfiprava, vyroba
¢i proces kvaseni se postupné méni, nebot receptura, ac je
wchemicky*“ stile podobna, se uzpusobuje vzhledem k ingre-
diencim. Proces vyroby se neustile zdokonaluje, inovuje a pre-
dava z generace starSich odsouzenych na mladsi jedince (Casto
prvoodsouzené), pficemz pro samotnou vyrobu tohoto napoje
je podstatny i cukr (¢asto v faddech nékolika kilogramw), ktery
se tak z legdlni komodity stiva komoditou ilegalni.

Do kvality ndpoje se vétSinou promitaji faktory jako mala
zkusenost s recepturou, umeénim je také kvak v procesu kvaseni
dostatecné ukryt, ¢i v rimci Sedé ekonomiky ziskat co mozna
nejvhodngéjsi potraviny (pfedevsim drozdi, ovoce, dzus, kompot).
Samotny napoj je uréen pro konzumaci svych vyrobct, ale v fadé
piipadu se sim stava prostfedkem ilegalni smény a vydéle¢ného
obchodu. Cukr, mimo véznice bézni komodita, md ve vykonu
trestu v kontextu vyroby kvaku naprosto odliSnou cenu.

Souhrn

Tento ¢lanek diskutuje hodnotu cukru ve véznicich, kde je vyz-
namnou surovinou pro vyrobu alkoholického ndpoje kvak. V textu
jsou popsana specifika vézenského prostiedi, ve kterém je alkohol
piisné zakdzan. Kvak, jehoz vyraznou komponentou je cukr, je tak
ilegalnim alkoholickym nidpojem, ktery je vyrdbén v prostiedi véznic.
Cukr tak ma vyraznou hodnotu, coZ se projevuje na tzv. vézefiském
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trhu. Ziroven je vyroba kvalitntho kvaku
mechanismem, jak ziskat pozici ve vézenské
hierarchii.

Kliéova slova: cukr, alkohol, vézenistvi, kvak, vézni.
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Smolik J., Juficek P.: Sugar above Gold:
Kvak as Specific Alcoholic Drink

This article discusses the value of sugar in
prisons, where it is an important raw material
for the production of the alcoholic drink called
“kvak”. The text describes the specifics of the
prison environment, where alcohol is strictly
prohibited. “Kvak”, of which sugar is a signi-
ficant component, is thus an illegal alcoholic
beverage that is produced in the prison
environment. Sugar thus has a significant
value, which is reflected in the so-called prison
market. At the same time, producing quality
“kvak” is a mechanism for gaining a position
in the prison hierarchy.

Key words: sugar, alcohol, prison, kvak, inmates.
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