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Kniha némeckého autora, ktery patii k nejcitovanéjsim a zaro-
ven nejobdvanéjsim kritikiim kvality potravin a stavu potravi-
narského prumyslu v Evropé vysla na Slovensku pod ndzvem
LFalSovatelia jedla“ a v Ceském prekladu v roce 2014 (neni
jiz tedy zcela ,novou knihou). Autor (¥1947) byl jednatelem
Greenpeace v Némecku a roku 2002 zalozil organizaci spo-
trebitelt ,Foodwatch®, kterou vede doposud.

Publikace je rozdélena do patnicti kapitol s nasledujicimi
ndzvy: Uvod; Podvidéni ve velkém, jako strategie rastu po-
travinafskych koncernu; Jidlo jako tovarna na sny — o zdravi,
krase, stihlosti; Honba za ztacenou kvalitou — ,tradi¢ni vyrobek*
zni lépe; Velci rostou na tkor malych — 17Zi o cukru; Moderni
pohddka — o zodpovédnosti za zachranu svéta; Bioiluze;
Selhdni kontroly; Jak pfinutit nezopovédny pramysl k zod-
povédnosti; Pozor podvod; Podékoviani; Seznam pramenu;
Seznam prament k ¢eskému vyddni; Piiloha 1 — Rozhovor
s M. Spisiakem, ktery poznal praktiky pouZivané pfi vyrobé
potravinovych surovin ur¢enych pro stfedni a vychodni
Evropu; Pfiloha 2 — Stanovisko Ceskomoravského svazu
mlékdrenského k ¢lanku o hodnoceni jahodovych jogurta

v magazinu D-test v zafi 2013.
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Z obsahu vyplyva problematika tykajici se kvality, resp.
nekvality vlastnich potravinafskych produktt uvadénych na
trh za podpory 1zivych reklam. Pro zajimavost uvadim, Ze jen
v Némecku se vydava na reklamu 2,8 mld. € na potraviny,
z toho nejvice na sladkosti (630 mil. € na cokoladu, cukrovinky,
zmrzliny aj.). Pouze cca 66 mil. € na chléb a pecivo a kolem
90 mil. € na mrazené zbozi. Na reklamu zeleniny a ovoce
se vydava pouze 4,6—6,5 mil. €, tj. setina celkové ¢astky.
V kapitole tykajici se cukru jsou uvadény triky ke zvySeni
spotfeby cukru nejvétsich gigant( — snidané s presnidavkou
ve Skolach, ceny vyrobku ,zlaty cukrovy klobouk®, nipoje
Capri Sone (Wilde), Nutela, Kinder Choco Fresh (Ferrero).
Rada vyrobkut ,sladkych bomb* ma uvedeno slozeni a cukr
je prepocitavan na kostky cukru. Spotfeba cukru v EU (42 kg
na osobu), resp. v CR (39 kg.os™) mi jesté velké  rezervy,
aby se vyrovnala USA s 62 kg.os™.

Mezi dalsi oblasti, které jsou dnes vice nez aktudlni,
je také problematika ,bio“ produktd, jejich dé&jinny vyvoj
tykajici se Sti Lanky a dvou hamburcanu atd. Pfiznacné je, jak
se malo mluvi u hotovych produktt o ptvodu surovin, jakoby
se jejich vyrobcu netykala. Orientace ve zméti biopeceti
neni jednoduchd — logo EU se svétlezeleném obdélnikem
s bilymi hvézdickami napodobujici obrys listu, narodni loga
(Némecko — biogestitihelik, CR — biozebra — produkt ekolo-
gického zemédélstvi), regiondlni ¢i soukroma loga velkych
svazl a spousta nic nefikajicich konvencnich znacek ,zaruka
kvality“, ,z kontrolovaného chovu* atd.

Kromé bioproblematiky je probirdna také honba za
ztracenou kvalitou, nebo-li ,tradi¢ni vyrobek“ vazany obvykle
na urcity region. Mivaji Casto piizviska ,podle babicina
receptu, tradi¢ni, ,domaci“, ,z naseho kraje“, ,puvodni*,
sprava“ atp. Jako piiklad zamérné matoucich informaci slouzi
cokoladovy pudink ,PurChoc* od Dr Oetkera. Obal slibuje
75 % kakaa v cokolddé, ale ve skutecnosti je tam jen 1,875 %
tanzanského kakaa, protoZe propagovanych 75 % se vztahuje
jen k podilu ¢okolady, ktery vsak tvoii jen 2,5 % pudinku.
Obdobnych ,propocta“ je v knize uvedena cela fada.

Nebudeme probirat vSechny kapitoly, ale z ukazek je
snad Ctendfim patrné, Ze se jednd o zajimave zpracovanou
knihu, odborné na vysi, ktera otevirda pohled do svéta potra-
vindiskych koncernti a jejich nekalych praktik. Soucasné
upozornuje, na co si ma spotiebitel davat pozor pii ndkupu
potravin, resp. pri ¢teni etiket hotovych vyrobku.
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