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V kvétnu 2014 se objevila na kniznim trhu nova kniha Potra-
vinaiské zboZiznalstvi, kterou vydalo nakladatelstvi KEY
Publishing, s.r.0., pro Fakultu potravinafské a biochemické tech-
nologie Vysoké skoly chemicko-technologické v Praze, v po-
fadi jako ¢tvrty titul v edici monografii Technologie potravin.
V pfedmluvé knihy se uvadi:

VyzZiva a potraviny, zejména jejich kvalita a jejich vliv na
zdravi, jsou v soucasné dobé predmeétem velkébo zdjmu médii
a samoziejmé i verejnosti. I kdyz stdle vétsina spotiebiteli
nakupuje potraviny podle ceny (fada reklam zdiiraziiuje
vyhodnou cenu a nikoliv vysokou kvalitu), stoupd pocet téch,
kteri si vybiraji podle surovinového slozeni, vyZivové hodnoty
a senzorickych vlastnosti. Sortiment potravin se od zacdtku
devadesdtych let minulébo stoleti velice rozsivil dovozem i 7a-
dou inovaci nasich vyrobcii. U nékterych tradicnich potravin
se zmeénilo jejich sloZeni a spolu s vlivem novych technologii
a zvysenym pouzivanim ldtek pridatnych (aditiv) se zmeénily
i jejich senzorickeé viastnosti (chut, viiné, barva i textura). Diky
velkému poctu zavadejicich a nepravdivych informaci, které se
objevuji ve vSech druzich médii, zejména na internetu, se spo-
trebitel miize rozhodovat velmi obtizné pri vybéru potravin,
ktery vyrobek si vybrat a konzumovat. Spotiebitel by mél mit
proto alespori zdakladni znalosti z potravindiského zboZiznal-
stvi. ZboZiznalstvi obecné zkoumd viastnosti, kterymi se zboZi
stava uzitecnym cloveku, tedy jebho uzitnou hodnotu. Pokud
se zabyvad potravinami, jde o zboZiznalstvi potravindrské.
V odborné literatuve se miiZeme setkat s riiznymi variantami
definice zboZiznalstvi, vietné zboZiznalstvi potravindiskéeho.
Asi nejuystiznéjsi je ta nejjednodussi - potravindiské zbo-
Ziznalstvi je vSeobecny popis potravin a jejich hodnoceni. Cdst
popisna se zabyva popisem zboZi, jebo jednotlivych drubii
a jejich viastnosti, véetné vyznamu ve vyzive. Zabyuvd se i jeho
zemépisnym puvodem a jebho viivem na jakost a popisem
surovin a technologii vyroby. Drubd cdst zjistuje, zda zboZi
odpovida kvalite dané legislativou. Nékdy je za zboZiznalstvt
oznacovdano pouze hodnocent kvality zboZi.
KnibaPotravindi‘'ské zboZiznalstvi by méla vypinit mezeru
na nasem kniznim trbu a usnadnit ctendriim vybeér potravin
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ze siroké nabidky, kterd na nasem trbu s potravinami v sou-
Casnosti je. Posledni obsahlejsi publikace pojednduvajici o po-
travindiskem zboziznalstvi vysly na sklonku 90. let minulébho
stoleti, mnobdy jsou rozebrané a nejsou zcela aktudalni.
Koncepce kniby vychdzi ze zdkona 110/1997 Sb. o potra-
vindch a tabdkovych vyrobcich, jebo provadeécich vybldsek
a legislativy EU. Viastni text je rozdeélen do Ctyr oddilii, kapitoly
Jsou Cislovany priibézné v celé knize. Oddil I (kapitoly 1-6)
Je vénovan potravindrské legislative. Tyto kapitoly nenabrazuji
platné pravni predpisy a v zdjmu strucnosti a srozumitelnosti
pro Sirokou odbornou verejnost si autori vybrazuji pravo na
zjednoduseni. Oddil II (kapitoly 7-10) se zabyvd kvalitou
rém jsou v kapitoldch 11-43 popsdany potravindiské vyrobky
serazené podle prislusnych komodit. KazZda z téchto kapitol,
pojednavajici o vyrobcich, obsabuje podkapitoly Obecnd
charakteristika (strucné shrnuty zakladni definice, roz-
deleni a popis vyrobkii), PoZadavky na jakost (uvedeno
sloZeni, fyzikdini, chemické a mikrobiologické pozZadauvky),
Vyznam ve vyZivé (zdiiraznén vyznam piislusné komodity
v lidske vyzive) aDoporudeni pro spotiebitele (shrnutinej-
duilezitejsich rad pro vyber vyrobkii v rdamci dané komodity).
Tématice sladidel a cukru je vénovdna kapitola 25.

V zaverecném oddilu 1V jsou zarazeny dvé kapitoly. Kapi-
tola 44 ZboZiznalstvi a inovace v potravindiském priimysiu
reaguje na pomerné rychlou obmeénu sortimentu potravindr-
skyich vyrobkii a jejich slozZeni a posledni kapitola 45 s ndzvem
Shrnuti zdsad spravné vyzivy zdiiraziuje vyznam vyZivy pro
lidské zdravi a uvadiVyZivovd doporudeni pro obyvatel-
stvo Ceské republiky , tak jak je formulovala Spolecnost pro
vyzivu. Tato doporuceni obsahuji mimo jiné i hlavni zdsady
pro vybér potravin pro spravnou vyZivu.

Kniba Potravindi'ské zboZiznalstvi je urcena pro zdjem-
ce z tad spotiebitelit a jako studijni materidl pro studenty
strednich a vysokych skol zamérenych na potraviny a vyZivu.
Muize byt dobrym zdrojem informaci pro pracovniky ve statni
sprave, stdtnich kontrolnich orgdanech ministerstva zemédelstvi
i zdravotnictvi, lekare, jejichz specializace souvisi s vyZivou,
nutricnim tevapeutiim, vyZivovym poradcum a i vyrobciim
a distributoriim potravindiského zboZi.

Spoluautory knihy jsou pfedni odbornici v oblasti potravinar-
stvi, pedagogové ustavu Fakulty potravinaiské a biochemické
technologie VSCHT v Praze a dalsi spolupracujici odbornici.
Publikace by nemohla byt vydina bez finan¢ni podpory
sponzoru z fady potravinafskych podnikt a dalsich instituci,
které prostfednictvim fotografii uvedenych pfimo v textu
jednotlivych kapitol, nebo umisténim reklamy ¢i loga vzdy
na konci pfislusné kapitoly adresnym zplisobem propago-
valy své vyrobky. Na vyddni se vyznamnou mérou podilel
té7 Ceskomoravsky cukrovarnicky spolek, Svaz lihovara CR
a VUC Praha, a.s., kterym chceme i touto cestou podékovat
za podporu vzdélavani a Siteni odbornych informaci.
Knihu v mékké laminované vazbé s fadou barevnych obrazkua
1ze zakoupit v e-shopu www.keypublishing.cz a v knihkupec-
ké siti (napf. v Univerzitnim knihkupectvi v Narodni technické
knihovné v Praze 0).
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